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PLANO DE ATIVIDADES 2024 

 
 
O Plano de Atividades para 2024 dá continuidade ao trabalho que tem vindo a ser feito pela equipa da AAPG, eleita em 

2021, visando a recuperação pós pandemia e a estabilidade desta Associação para continuar a ser uma presença efetiva 

na vida dos seus associados e da localidade onde está inserida. 

Neste documento são definidas as principais linhas de atuação para o próximo ano, bem como as atividades desportivas e 

culturais mais relevantes a desenvolver. 

 

Atividade Desportiva e Cultural – A oferta de atividade desportiva e cultural diversificada e regular, mais do que um objetivo 

principal, é o desígnio face à natureza da AAPG enquanto associação desportiva, cultural e recreativa. 

 

A atividade desportiva é dirigida aos vários escalões etários e abrange várias áreas, como a dança, a gímnica, artes marciais 

e a desportiva. 

No início da época 2023/2024, começaram as aulas de12 modalidades: 

Dança: Ballet, Dança Contemporânea, Dança Social, Dança Kids, Hip Hop e Dança do Ventre 

Ginástica: Aeróbica e Manutenção 

Orientais: Taekwondo (Crianças, Jovens e Manutenção) e Karaté (Crianças e Jovens Adultos) 

Desportiva: Futsal, Atletismo 

A atividade cultural desenvolve-se nos seus 2 grupos de música: Cavaquinhos, Música e Cantares e grupo de Teatro Pé de 

Palco. 

Tem-se assistido a um crescimento, já em setembro de 2023, do número de alunos inscritos para a época 2023/2024, é 

expetável que o ano 2024 traga ainda mais participantes, o que é representativo das potencialidades da Associação face à 

sua oferta. 

 

As modalidades e/ou atletas que participam em eventos desportivos de competição, voltarão a fazê-lo em 2024, seja a título 

individual como é o caso das alunas da Danças Kids ou por grupos na modalidade de Futsal, Taekwondo, Atletismo e 

Karaté. A classe de Aeróbica continua a apostar na vertente de representação e espera-se que a classe de Manutenção, 

Ballet, Hip Hop, Dança Contemporânea e Dança do Ventre reforcem esta vertente também. 

A atividade cultural, assente nos três grupos residentes, 2 de música e 1 de teatro, espera-se que continuem a sua 

participação em eventos fora de portas e o teatro faça a participação em Mostras e Festivais, à semelhança do que já tem 

sido feito. 

 

Eventos – A AAPG mesmo em tempos de restrições pandémicas, nunca deixou de promover eventos para trazer a si os 

habitantes da localidade e arredores e vai continuar a investir nesta vertente. Alguns formatos que se revelaram de sucesso 

vão ser replicados, tais como os espetáculos de Teatro, Revista à Portuguesa, Concertos de Bandas Filarmónicas, Noite de 

Fados. Os eventos temáticos ou regulares não serão esquecidos: Sarau de Natal, Halloween, a festa dos Santos Populares, 
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a Marchinha do Pinhal e o Réveillon. Outros eventos, pela facto da sua realização coincidir com datas simbólicas, estão 

também programados para 2024: Os jogos de equipa dinamizados pelo grupo 269 dos Escoteiros, no dia da Criança (1 de 

junho), Festival de Teatro, em março, Sarau de Natal, projeto Árvore de Natal em Crochet, entre outros. 

 

Bar – A experiência de aluguer do espaço não foi bem-sucedida em 2023, pelo que a Direção entendeu não voltar a repetir 

a experiência de adjudicação do espaço. 

Espera-se que a receita com a venda de produtos alimentares diretamente pela AAPG venha do apoio aquando da 

realização de festas e eventos, tendo o apoio dos elementos da Direção e da funcionária que, no dia a dia, vai servindo os 

atletas e os familiares. A instalação de um módulo no Parque das Lagoas para vendas durante as festas que aí se realizam, 

voltará a ser uma realidade, tal como aconteceu em 2023.                                                                                                                              

 

Complexo Desportivo e Lazer – Em 2023 os trabalhos realizados no terreno não foram além da colocação da relva. 

Mantém-se a falta de previsão e calendarização sobre a edificação e fruição das atividades que viriam a ser disponibilizadas 

(Futebol, Padel, Ténis e cafetaria), não sendo possível à direção da AAPG integrar no seu plano de atividades e nas 

expetativas de encaixe financeiro, o que adviria com este projeto. 

 

Gestão do Património 

- Continuação das obras de manutenção necessárias no edifício sede, designadamente pintura exterior e canalização. 

- Realização de obras de requalificação da área do ringue/campo de jogos. Aguarda-se resposta do Gabinete de 

Proximidade e da Câmara Municipal do Seixal, para a cedência de tintas e materiais de construção e trabalhos 

especializados para o tratamento do piso do ringue e colocação de redes de proteção nas traseiras das balizas. Foi solicitado 

apoio à Junta de Freguesia para a colocação das redes. Existe um montante previsto de 2000 Euros em resultado de uma 

candidatura ao IPDJ para estes trabalhos, o que sendo insuficiente, poderá constituir-se como um reforço, no caso de haver 

apoio das entidades autárquicas. 

- Proceder à regularização da situação patrimonial das instalações sede da Associação, em conformidade com a decisão 

dos associados sobre esta matéria, em sede de Assembleia Geral; 

-Proceder a novo pedido de estatuto de Utilidade Pública. 
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ORÇAMENTO 

 

As estimativas das receitas e despesas para o ano de 2023 assentam em critérios rigorosos indispensáveis à segurança da 

coletividade. 

 

O Orçamento apresentado está estruturado na ótica das receitas e despesas, refletindo apenas os movimentos com 

recebimentos e pagamentos ocorridos no decurso do respetivo ano, não deixando de ter outras premissas entre as quais, 

os prazos de recebimento e pagamentos e outros pressupostos financeiros do exterior, como é o caso da celebração de 

contratos programa com a Câmara Municipal do Seixal, os quais podem influenciar o seu desenvolvimento na concretização 

ou não da previsão inicialmente planificada.  

 

Em termos gerais, a receita assenta no recebimento dos pagamentos das mensalidades dos atletas, numa proporção de 

25% para a Associação, a quotização dos associados, e os apoios e subsídios, designadamente da Câmara Municipal do 

Seixal – ao abrigo de contratos programa – da Junta de Freguesia e do IPDJ. 

 

A cobrança da quotização tem sido um problema agravado desde o período da pandemia. Os atletas ou os seus 

encarregados de educação pagam de forma irregular e, em julho e agosto verifica-se uma quebra expressiva no pagamento 

das quotas. Para além de ser uma verba fundamental para o funcionamento da coletividade, é um dever dos associados, 

pelo que houve necessidade de repensar novas formas de cobrança.  Ainda em 2023, foi criada por decisão da Direção 

uma taxa ato de inscrição para as modalidades de 18€ que reverte para pagamento das quotas do ano seguinte. 

Isso permite uma melhor gestão da situação face às quotas associados, garantindo equidade e regularização da situação 

para além de constituir um encaixe financeiro em setembro de cada ano civil.  

Os contratos programa aqui considerados, reportam-se aos da atividade desportiva e cultural, com valores estabilizados 

desde 2019, embora possa prever-se um ligeiro acréscimo face ao aumento de atletas em 2024. 

 

Ao nível das despesas, considera-se que os gastos com pessoal venham a aumentar face à atualização do SMN como 

referência base para pagamento à funcionária e atualização do valor hora para a limpeza. 
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RESUMO DO ORÇAMENTO DAS RECEITAS PREVISIONAIS 

Prestações de serviços 

Bar 

Modalidades Desportivas e Culturais 

 

Subsídios à exploração 

Subsídios de entidades públicas 

 

Outros Rendimentos e Ganhos 

Donativos particulares 

Consumos 

Quotas 

Total de receitas 

     

  7 000.00  

28 409.00 

 

 

  7 562.00 

 

 

    100.00 

  1 500.00 

  4 500.00 

  49 071.00                                                                                        

RESUMO DO ORÇAMENTO DAS DESPESAS PREVISIONAIS 

Fornecimentos serviços externos 

Trabalhos especializados 

Conservação e reparação 

Despesas correntes 

Gastos com o pessoal 

Total de despesas 

 

25 324.00 

 10 000.00 

  8 547.00 

  5 200.00 

  49 071.00                                                                                  

 

 

A Direção da AAPG 


